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W. KRAULAND (Berlin): Der Verlauf von Blutalkoholkurven bei kSr- 
perlicher Arbeit. (Referat.) 

Bericht fiber die Alkoholbelastung von 30 Versuchspersonen, die 
drei Stunden nach einer standardisierten 1V[ahlzeit (1008 Cal) 0,75 g 
Alkohol/kg K6rpergewieht in Form yon 55 Vol. %igem Branntwein 
(Wodka) in 10 min tranken und, unmittelbar nach Trinkende beginnend, 
sechsma] 30 rain mit dazwischenliegenden halbstfindigen Ruhepausen 
auf einem Fahrradergometer eine Arbeit yon 75 Watt  leisteten. Der 
Verlauf der Blutalkoholkurven wurde bei jeder Versuchsperson durch 
13 Blutentnahmen fiber 6 Std verfolgt. Als wesentliehstes Ergebnis 
konnte festgestellt werden, dal~ trotz erheblicher Arbeitsleistung kein 
Unterschied des Alkoholumsatzes (fl 60) zu dem bei Versuehspersonen 
in Ruhelage besteht. In beiden Fs betrggt dieser Wert unter obigen 
Versuchsbedingungen 0,15~ . 

Siehe Blutalkohol 3, H. 2, 63--75 (1965). 
This report relates the stress of alcohol upon 30 individuals who, 

three hours after a standardized meal of 1,008 cal., imbibed 0.75 g of 
vodka (55 volume percent) within ten minutes. Immediately after the 
commencement of imbibition, work of 75 Watts was accomplished on 
a bicycle ergometer for six thirty minute periods, punctuated with 
thirty minute rest intervals. From each person, thirteen blood samples 
were taken within six hours, and the course of the blood alcohol curves 
was followed. In  essence, it could be ascertained that  there is no diffe- 
rence in alcohol metabolism (fi 60) between control and experimental 
individuals. Under the above prescribed conditions, a value of 0.15 ~ 
was found in both instances. 

Professor Dr. W. KRAULAND 
1 Berlin 33, Hi%orfstr. 18 

H. LEITHOFF, J. LEITHOFF und F. KOTLAREK (Freiburg i. Br.): Die 
Automatisierung der Blutalkoholbestimmung naeh WIDMARK. 

Die Untersuehungen, fiber die naehstehend berichtet wird, stellen 
einen weiteren Schritt auf dem Wege zur automatischen B]utalkohol- 
bestimmung dar. 
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Uber die Automatisierung der ADH-Methode mit dem Auto-Analy- 
zer ist an anderer Stelle berichtet worden ~, 5. Der Einsatz dieser Methode 
im Routinebetrieb des Laboratoriums und zur LSsung wissenschaftlicher 
Aufgaben hat  unsere Erwartungen nicht enttguscht. Es ist inzwischen 
auch gelungen, die Mikrodestillation nach WID~A~K G automatisch 
durchzufiihren. Damit sind jetzt beide in unserem Bundesland vor- 
geschriebenen Blutalkoho]bestimmungsmethoden 9 automatisiert. 

1 / z~z~ Jb7 ~ 3  

2 

Abb. 1. Des~illierkammer fiir die automatisehe kontinuierliche and  intermittierende Alkoholdestil- 
lation bei der Blutalkoholbestimmung. 4 Destillierkammer, 41 Zuleitung der Probe, 42 Spirale zum 
Vorw~rmen der Probe, 44 Ableitung der Probe, 45 Glasst~ibe mit  Knoten (45 a) zur Oberfl~chenver- 
gr61~erung und VerzSgerung der Flfissigkeitsstr6me, d6 Zuleitung der Saute, 47 Ableitung der Si~ure, 

43 Zuleitung yon Luft, 43a Erw!irmung der Luft, 48 Ableitung der Luft  

Prinzip der Methode. 
Fiir dig Untersuehungen stand dig Ger//tekombination des Auto- 

Analyzer znr Verfiigung. Die Voraussetzung der Durehfiihrbarkeit einer 
Analyst mit dieser Apparatur ist, dal3 sich das Reaktionsprodukt photo- 
metrisch bestimmen li/Bt. Dies ist, wie G~i3N~ 1' 2, 3 zeigen konnte, bei 
der I~eduktion der Kaliumdichromatsehwefelsgure ftir das Verfahren 
nach WIDMA~K der Fall. 

Ein besonderes Problem stellte dig Destillation dar. Die Dosierung, 
die Vorreinigung des Blutes oder des Serums, die Inkubation, die photo- 
metrisehe Messung und die Registrierung der Werte konnten mit den 
kgufliehen Bausteinen des Auto-Analyzer-Systems miihelos durch- 
geftihrt werden. DiG von der Industrie angebotenen Destilliervorrich- 
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tungen  waren fiir unsere Zwecke jedoch zu tr//ge oder zu unempfindl ich.  
Die zu entwiekelnde Desti l l ierkammer muftte fo]gende Voraussetzung 
erfiil]en : 

1. V6]]ige Tempera turkons tanz ,  um eine Kondensa tb i ldung  des 
desti l l ierten Alkohols zu verhindern.  

2. Zur ErhShung der Empfindl ichkei t  mul~te in Gegenwart  der S/~ure 
destilliert werden k6nnen.  

3. Die Destfllation mul3te in  einem ,,offenen" System erfolgen, um 
den kont inuier l iehen S//ure- und  Probenflul~ und  einen Druekaus- 
g]eich zu erm6g]ichen. 

4. Die Desti l lat ion des Alkoho]s in die Diehromatsehwefe]s/~ure 
mul~te bei dem kont inuier l iehen Fliissigkeitsstrom sehr schnell vor sich 
gehen. Es war deshalb ein m6gliehst kleines Volumen der Kamnqer und  
eine Vorr ichtung zur Oberfl//ehenvergr51~erung der Flfissigkeit zu for- 
dern. 

5. Eine Uber t ragung  von  Substanz einer Probe auf die andere mul3te 
vermieden werden, am beaten dureh kontinuierl iehe Ent]f i f tung der 
Desti l l ierkammer.  

6. Die t~eproduzierbarkeit  der Ergebnisse durfte nieht  sch]echter 
sein als bei den manue] len Untersuehungen.  

Das Ergebnis  unserer  Exper imente  zur Erffillung der gestellten For- 
derungen ist die im folgenden Schema dargestellte Desti l l ierkamlner 
(Abb. ]). 

Arbeitsl) rinzip 
Die Fliissigkeits- und Luftstr6me werden durch Sog und Druek mit I-Iilfe yon 

Seh]auehpmnpen in einem System yon G]asschlangen und Kunststoffsehl~uchen, 
die z. T. s/iurefest sein mfissen, bewegt. Der Sg~urestrom wird unsegmentiert kon- 
tinuierlich aus der Vorratsflasehe in die Destillierkammer geleitet. Die S~ure tritt 
in der Kammer aus dem G]asrohr (46) dutch Poren aus und rinnt an einem Glas- 
stub (45), der zur Verz6gerung und Oberfl~ehenvergrS[~erung Auftreibungen (45a) 
trggt, hinunter. ~ber das Glasrohr (47) wird die S~ure aus der Kammer abgesaugt. 
Der Sog wird so dimensioniert, dal3 der Sgurestrom dureh Luft aus der Kammer, 
die bei der Untersuchung alkoholha]tiger Proben aueh destillierten Alkoho] enthglt, 
segmentiert wird. Die zu untersuchende Probe kommt aus dem Dialysierbad und 
wird fiber alas Capill~rrohr (41) zugeleitet, in der Spirale (42) im Destillierbad vor- 
gewgrmt und rinnt damn parallel zum S~urestrom an dem Gl~sstab (45) in der 
Kammer nach unten, um fiber den Auslauf (44) wieder abgesaugt zu werden. 

Die Kammer wird kontinuierlieh yon getrockneter und gereinigter Luft durch- 
str6mt. Diese kommt fiber das Rohr (43) aus dem Exsiecator, wird im Destillier- 
bud in der Spira]e (43a) erwgrmt und gelangt auf der Probenseite in die Ksmmer. 
Die Luft strSmt fiber Probe und S~ure und ver]~Bt fiber das I~ohr (48) die K~mmer. 
Die Destillierkammer (4) selbst befindet sich in einem thermostatisierten Heizbad 
aus Jenaer Glas, das sowohl die Temperaturkonstanz gew/ihrleistet, als auch eine 
Kontrolle des Desti]liervorganges erlaubt. Ans Kosten- und Raumersparnisgrfinden 
ist es zweckmgl~ig, durch Einbringen einer ]angen Glasschlange in das Destillierbad 
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dieses zugleich zum Re~kt ionsbad  zu machon,  da die Farben twick lung  des redu- 
zierten Ka l iumdich roma t s  bei  gleicher Tem!per~tur erfo]gen kann  wie die I)estil- 
l~tion des Alkohols (Abb. 2). 

Abb. 2. Kombiniertes Destillations- und Reaktionsbad mid Thermostat uncl l~fihrwerk 
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Abb. 3, FiieBschema fiir die autom~tische Blutalkoholbestimmung nach WID~ARK-Glli~I~ER 
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Die Analyse: 
BenStigte l~eagentien: 

1. konzenSrierte Sehwefels~ure p.a. (t{2SOa) 
2. Kaliumdiehroma~ p.~. (K~Cr207) 
3. Brij 35 
4. Alkoholst~ndardl6sungen 0,5--4,0 mg/ml (Merck) 

Herstellung der L6sungen: 
i. 0,83 g KMiumdichromat in 1000 m] konzentrierter Schwefels~ure 15sen. 

I1. Auf 1000 ml aqua desk. werden 2 Tropfen Brij 35 gegeben. 

Apparatur: 
BenStigt wird ein serienm~gig herges~ellter Auto-Analyzer bestehend aus: 
1. Probennehmer, 2. 2 Schlauchpumpen, 3. 1 DiMysierbad, Temperagur 

regelbar, 37 ~ 4. 1 l~eaktionsbad, Temperatur regelbar, 900 (bei Bedarf), 5. i Kolo- 
rimeter mit Filter 465 mtz odor UV Kolorimeter 350 mtz, 6. 1 l~egis~rierger~t mit 
Zusatz zur Skalenspreizung Stellung 2, 7. 1 Netzansehluggergt, ferner 8. 1 Des~il- 
lierbad (Temloerstur regelbar 90 ~ gemgg Abb. 2. 

Die Dosierung ist dam naehstehend abgebildeten FlieBschema zu entnehmen 
(Abb. 3). Verdiirmt wird die Probe mit LSsung II, die aueh ftir die Dialyse als 
Aeeeptor dient. 

Der Analysengang 

Die Blutproben werden zun/ichst scharf zentrifugiert. Von H a n d  
werden ca. 0,5 m] der fiberstehenden F]fissigkeit in die Probenbecher  
geffi]lt. Es k~nn auch Vol]blut untersucht  werden soweit es keine Ge- 
rilmse] enth//lt. Alle weiteren Sehritte der Untersuehung laufen auto- 
matisch ab. Die Dosierung erfolgt durch den Probennehmer  bei der 
Sehaltung 40 Analysen pro Stunde. Um eine i3bertragung yon  einer 
Probe anf die andere zu vermeiden werden zwischen 2 Proben jewei]s 
2 Probenbecher  mit  dest. Wasser geftillt. 

Bei der direkten Einleitung des Blutes in die Destil l ierkammer 
wiirde das BluteiweiB gerinnen und Schl/~uche und Glasrohre verstopfen. 
Es muB deshalb eine Vorreinigung zur Elimination der Proteine erfolgen. 
Die EnteiweiBung wird im Dialysierbad durchgeffihrt. I n  diesem tr i t t  
der Alkohol aus dem Blur dureh die Dia]ysiermembran bei 37 o in den 
Aeceptors t rom (LSsung I I )  fiber. Letzterer  wird dadurch in der Folge 
zum Probenstrom. Er  gelangt in dam Destillierbad und wird in der 
Destil l ierkammer in Gegenwart  der kontinuierlich fliegenden Kalium- 
diehromatschwefels/~ure bei 900 destilliert. Dabei t r i t t  der Alkohol in 
die Kaliumdiehromatsehwefels~ure fiber. Der Probens t rom wird an- 
sehliel3end verworfen. Die durch Luf t  und Alkohold~mpf aus der Kam-  
mer segmentierte Ss wird nunmehr  in das Reakt ionsbad zur Farb-  
entwicklung geleitet. Dieses k~nn entweder eine besondere Einheit  
darste]len oder, wie bereits erw/~hnt, mit  dem Destillierbad verbunden 
werden. Der S/~urestrom durchf]ieBt ansehliegend kontinuierlieh die 
Cuvet te  des Co]orimeters, wobei die in Abhs yon der l~eduktion 
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des Kaliumdichromats auftretende Farbgnderung bei 465 m~ oder 
350 mi~ gemessen wird. Die MeBwerte werden automatisch registriert. 
Da die Anlage zwisehen den Proben yon Leerwerten durchlaufen wird, 
entspricht jeder Kurvengipiel einer Analyse. 

Die A uswertung 
Die Auswertung der MeBwerte geschieht durch Vergleich mit einer 

Eichkurve. Diese ist fiir jede Analyse neu aufzustellen. Zur ttersteUung 
der Eichkurve werden folgende AlkoholstandardlSsungen (Merck) 
benutzt:  0,5; 1,0; 2,0; 3,0 und 4,0 mgIml. Die Eichwerte werden aus 
dem Registrierstreifen aui eine durchsichtige Folie iibertragen. Die 
Verbindung der MeBwerte ergib~ die Eichkurve. Diese kann fiber die 
Kurvengipfel der untersuchten Proben hinweggeschoben werden und 
gestattet die Ablesung. Da die Eichung nach mg/ml II20 erfolgt, die 
Angabe des Blutalkoholgehalts jedoeh in reinen Gewichtseinheiten 
bezogen auf Vollblut iiblich ist, muB eine Korrektur erfolgen. Es ist 
auch zu beriicksichtigen, ob Vollblut oder Blutflfissigkeit analysiert 
wurde. Zur Vereinfachung haben wir einen zusammengezogenen Faktor  
gebildet, mit dem der der Eichkurve entnommene MeBwert multipli- 
ziert wird. Er  betrggt bei der Bestimmung im Serum 0,809 [aus (1 : 1,2): 
1,03], bei der Bestimmung im Vollblut 0,948 [aus (1:1,055)]. 

Die Reinigung 
Die Reinigung der Anlage erfolgt selbstt~tig durch ausgiebige anto- 

matische Durehspiilnng mit destilliertem Wasser. Die aus billigem 
Kunststoff hergestellten Probenbecher werden nicht gereinigt, sondern 
nach der Analyse fortgeworfen. 

Ergebnisse 
Die vorstehend beschriebene Anordnung erm5glichte es, die yon 

GeO~E~ angebene Abwandlung des Widmark-Verfahrens zu automati- 
sieren. Es muB jedoch betont werden, dab die Methode GRg~]~s eine 
besondere Technik der Blutalkoholbestimmung darstellt, die streng 
genommen nicht a]s Modifikation des Widmark-Verfghrens angespro- 
chen werden kann. Die Voraussetzungen iiir die automatische Destil- 
]ation des Blutalkohols waren dabei insofern giinstig, als eine photo- 
metrische Erfassung der t~eduktion des Kaliumdichromats mSglieh 
war und l%eaktionstemperaturen und -zeiten sich grade noch in den 
Grenzen hie]ten, die den automatischen Ablanf der Analyse als lohnend 
erscheinen lJel~en. 

Reproduzierbarlceit 
Bei richtiger Wahl der Menge des Kalinmdichromats in der Sgure 

waren die Eichkurven bis 4 mg/ml linear. Die auf den Registrierstreifen 
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der Abb. 5 und 6 eingezeichneten Eichkurven zeigen die geringe Streuung 
der Eichwerte. 

Abb. 4 gibt die Analyse einer wgBrigen Alkoholl6sung mitsamt den 
Eichwerten wieder. Bei 5 hintereinander durchgefiihrten Analysen 
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Abb. 4. Automatisehe Des~illation und Analyse des Alkoholgehaltes einer wi~grigen Alkoholl6sung. 
Eichwerte und Eiehkurve. Intermittierende und kontinuierliche Analyse der gleichen L6sung 
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Abb. 5. 1Jntersuehung der AlkoholstandardYSsungen Merck und yon Blutproben dutch au~omatisehe 
Destillation. Darstellung der ~Eiehknrve. Keine Yersehleppung des Analysenergebnisses bei 

aufeinanderfolgenden Extremwerten 

zeigte sich maximal eine Abweichung yon 0,01o/00. Die Trennung war 
gut, die Basislinie konstant.  Bei kontinuierlicher Analyse der gleichen 
Alkoholl6sung stellte sich das erreichte Plateau auf ein h6heres Niveau 
ein, so dal3 die in intermittierend durchgefiihrter Analyse ermittelten 
Eichwerte nicht verwertbar waren. Es wurde schon bei frfiheren Arbeiten 
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fiber kontinuierliche Blutalkoholanalyse mit der ADIt-Methode darauf 
hingewiesen, dal~ in solchen Fallen die Eichwerte solange analysiert 
werden mfissen, bis die Zacken eine Plateaubildung erkennen lassen 5. 

Besonderes Interesse mul~te der Frage gewidmet werden, ob im 
System eine Ubertragung yon einer Probe auf die andere eintreten kann. 
Hierfiber unterrichtet u. a. der in Abb. 5 wiedergebene Registrierstreifen. 
Es wurden zuns 3real die Alkoholstandardl5sungen 4 mg/ml und 
anschliel~end 3mal 0,5 mg/ml (Merck) untersueht. Daran schliel~en 
sich die Eichwerte ffir das Anfstellen der Eichkurve an. Das Diagramm 
zeigt, dM~ auch bei der Aufeinanderfolge yon Extremwerten keine Ver- 
schleppung eintritt, es belegt auch die gute Reproduzierbarkeit. 

Mit gleich gutem Edolg wie wai~rige Alkoholl6sungen konnten auch 
Blutproben nntersueht werden. Abb. 5 unterrichtet fiber die Analyse 
yon 10 Blutproben (3029--3038/64). Die tabellarische Gegenfiber- 
stellung mit den bisher fibliehen bewi~hrten ~e thoden  l~fit erkennen, 
dal] die automatische Blutalkoholdestillation Ergebnisse liefert, die sich 
im Rahmen der zu fordernden Genauigkeit halten, ttierfiber unterriehtet 
die Iolgende Tabelle: 

Automat isch  

:Nr. 

3029 
3030 
3031 
3032 
3033 
3034 
3035 
3036 
3037 
3038 

WID- 
MARK 

1,47 
1,31 
0,13 
2,86 
0,58 
0,83 
0,34 
2,44 
2,22 
2,17 

ADK 

1,53 
1,34 
0,14 
2,86 
0,67 
0,88 
0,38 
2,43 
2,15 
2,14 

Manuell 

WID- 

1,48 
1,38 
0,07 
2,89 
0,64 
0,81 
0,42 
2,36 
2,11 
2,06 

A D I t  

1,59 
1,39 
0,19 
2,96 
0,62 
0,87 
0,38 
2,52 
2,26 
2,34 

Es wurden die im Diagramm der Abb. 5 bezeiehneten Blutproben 
yon 4 verschiedenen Untersuehern manueU und automatiseh analysiert. 
Zur Anwendung kam die ADtt-Methode (manuell und automatisch), 
das Verfahren nach WID~A~K-WEu (manuell) und das Verfahren 
nach WID~AI~K-GI~i~J~EI~ (automatisch). 

Die Dauer der Analyse 

Die Analysenfrequenz ist bei der automatischen Analyse nach WID- 
MAI~K-Gt~i~NER geringer als bei der automatischen ADH-Methode. 
Unter Inkaufnahme einer geringffigigen Verschleppung (maximal 
0,05~ die nur bei extrem hohen und tiefen Werten auftrit t  und bei 
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diesen in Kauf genommen werden kann) sind ffir die ADH-Methode 
60 Analysen/h mSglich. Demgegeniiber kSnnen z.Z. mit d e n  oben 
beschriebenen Verfahren nur 13 Proben pro Stunde untersucht werden. 
Diese Frequenz sehliel3t jedoeh jegliehe Verschleppung yon einer Probe 
zur anderen aus. Die Analysenfrequenz ist geringer als bei der ADH- 
Methode, weil die automatische Reinigung der Destillationskammer 
zwischen den Proben eine gewisse Zeit benStigt. Die Dauer, in der sieh 
die Analyse y o n  Ehlftihren der Probe in das System bis zur Registrie- 
rung des Ergebnisses vollzieht, ist ebenfalls l~nger als bei der automati- 
schen ADH-Methode. Dies ist bedingt durch den zus/~tzliehen Arbeits- 
gang der Destillation und die dadureh verursaehten lgngeren Wege. 
So dauert die Einzelana]yse bei der Destillation 20 min, bei der enzy- 
matisehen Bestimmung jedoeh nut  ]0 rain. Wenn aueh der Zeitgufwaiid 
bei den oben besehriebenen Verfahren grSfter ist, a]s bei der friiher ver- 
5ffentlichten automatisehen ADH-Methode, so kann im Vergleieh zur 
manuellen Widmark-Ana]yse, besonders bei der Untersuehung vieler 
Blutproben ein betr~chtlieher Zeitgewinn erzielt werden. Dies vor al len 
auch deshalb, well die zeitraiibende l~einigung der Glasger/~te entfgllt. 

Bei kritischer Uberprfifung der bisherigen Ergebnisse erseheint eine 
Erprobung der automatisehen Analyse des yon GI~gNEI~ beschriebenen 
Verfahrens der Blutalkoholbestimmung im Routinebetrieb lohnend. 
Die Automatisierung versprieht folgende Vorteile: 

1. Objektivierung der Befunderhebung mud weitgehende Aussehal- 
tung des unkontrollierbaren individuellen Fehlers. 

2. Die aiitomatische Registrierung der Ana]ysenergebnisse stellt eine 
tiberprtifbare objektive Befunddokumentation dar und ist geeignet, die 
Beweiskraft zu steigern. 

3. ~Taeh d e n  Vertrautsein n i t  der Apparatur und der Methode erfor- 
dert die automatisehe Analyse weniger Aufmerksamkeit, Koiizentration 
und Gesehieklichkeit als die Vorg~nge des Messens oder W~gens und des 
Titrierens im Handbetrieb. 

4. Das Verfahren hilft Zeit und wertvolle Arbeitskraft sparen. 

AbschlieBend sei darauf hingewiesen, dab die Automatisierung der 
yon GI~91~E~ angegebenen Methode eine wichtige Voraussetzung ftir die 
yon uns erstrebte Parallelsehaltung der in unserem Buiideslande vor- 
geschriebenen beiden Blutalkoholbestimmungen 9 darstellt. Es ist jetzt 
grunds/~tz]ieh mSglieh, in einer Probe yon ca. 0,3 ml gleiehzeitig die 
Analyse n i t  der ADH-Methode und dem Verfahren naeh WIDMAI~K- 
G I ~ E R  durehzuffihren und die Ergebnisse auf einem l%egistrierstreifen 
aufzuzeichiien. Die ersten Diagramme so]eher Parallelbestimmungen 
wurden im hiesigen IIIstitut bereits geschrieben. Das Verfahren ist noeh 
in der Entwicklung. LTber die Ergebnisse wird beriehtet werden. 
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Zusammen/assung 
Die yon GRi2~E~ in Anlehnung an das Verfahren nach W I D ~ K  

entwickelte Blutalkoholbestimmungsmethode wurde automatisiert. Die 
Analyse wurde mit dem Auto-Analyzer durchgefiihrt, der durch ein 
selbst hergestelltes Destillierbad erganzt wurde. Die Auswertung der 
Ergebnisse erfolgte mit Hilfe einer Eichkurve, die in dem erforderlichen 
Bereich bis 40/00 linear verl~uft. Es kSnnen, ohne dab es zu einer ~ber- 
tragung yon einer Probe auf die andere kommt, 13 Proben pro Stunde 
untersueht werdcn. Vom Einfiihren der Probe in das System bis zur 
automatischen l%egistrierung des Analysenergebnisses vergehen ca. 
20 rain. Die Reproduzierbarkeit der Ergebnisse ist gut. Eine weitere 
Erprobung des Verfahrens im l%outinebetrieb erscheint lohnend. 

Synopsis 
The analysis of blood alcohol developpcd by G ~ E ~  by using WID- 

~A~K'S method was automated. The analysis was carried out with the 
Auto-analyzer to which a self-made destilling bath had been added. The 
evaluation is done by means of a calibration curve which within the 
necessary scope is running linearly up to 4~ Per hour 13 samples can 
be analysed without that  one sample is infecting the other. From the 
introduction of the sample into the system to the automatical registra- 
tion ca 20 minutes will pass. There is no difficulty in reproducing the 
results. The further testing by routine methods seems successful. 
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H. LEITHOFF S.Y. CHAN und H. B. WUERMELING (Freiburg i. Br.): 
Die Aufstellung yon Blutalkoholkurven mit der Ultramikro-ADH- 
Methode*. 

Ffir gerichtsmedizinische Untersuchungen stehen gelegentlich nur 
sehr geringe Substanzmengen zur Verfiigung. Insofern finden Ultra- 
mikro-Methoden (Analysen im Mikroliter-Mal~stab) in unserem Fach 
besonderes Interesse. SAxz hat  ein System ~fir Mikroliter-Analysen 
angegeben, dal] sich im hiesigen Insti tut  schon in der gerichtsmedizini- 
schen Spurenkunde bew/~hrt hat 5. 

Unl~ngst konnten wir fiber eine Ultramikromethode der enzymati- 
schen Blutalkoholbestimmung (ADH) berichten. Das Verfahren ist im 
einzelnen an anderer Stelle beschrieben worden% Es ermSglicht, mit einer 
Standardabweichung yon ca. 0,02 ~ die Blutalkoholanalyse in ungef~hr 
8 Mikroliter (0,008 ml) Blur durchzuffihren. Die Ultramikro-ADlt- 
Methode kann mit Erfolg eingesetzt werden, wenn ~iir die Alkohol- 
bestimmung mit den sonst fiblichen Analysen zu wenig Material zur 
Verffigung steht. 

Das Verfahren ist auch fiir die Aufstellung yon Blutalkoholkurven im 
wissenschaftlichen Alkoholbelastungsversuch geeignet. 

Es erlaubt den Verzicht auf die Venenpunktion, da mit einem winzi- 
gen Tropfen Capillarblut auszukommen ist. Nach dem Anstechen des 
Ohrli~ppchens wird das Blur direkt in den Mel~teil der Probenpipette 
gesaugt und sofort in das vorbereitete Testr5hrchen, welches Perchlor- 
si~ure enth~lt, zum Enteiweil~en pipettiert. Das verschlossene RShrchen 
kaml dann bis zur Analyse der Proben des ganzen Versuchs stehenbleiben. 
Man muB sich davor hiiten, den Blutflu[~ durch starkes Drficken be- 
schleun~gen zu wollen. Abgesehen davon, dal~ dann kein Vollblut mehr 
vorliegt bewirkt die Gewebsthrombokinase u .U.  eine Gerinnung des 
Blutes in der Pipette. Man soll auch bemfiht sein, das Blur unverzfig]ieh 
zu pipettieren. Je l~nger damit gewartet wird, um so schwerer wb:d es, 
die Pipette vo]lst/tndig auszublasen. Wenn diese nach dem Ausblasen 
rStlich gcf/trbt bleibt, mull die Probe verworfen werden. Die Verf/trbung 

* Mit ireundlicher Unterstiitzung der Deutschen Forschungsgemeinschaft. 
Dtsch. Z. ges. geriehtl. ~{ed., Bd. 57 18 


